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Alles beginnt mit der Bedeisterung der Kinder fiir Musik.

Die meisten Kinder bringen eine natirliche Begeisterung fiir Musik mit und sind bereits Expert*in-
nen ihrer eigenen musikalischen Welt. Aufgabe der padagogischen Fachkréfte ist es, diese Be-
geisterung wahrzunehmen, aufzugreifen und gut zu begleiten. Greifen Fachkréfte diese Impulse
auf, entsteht ein Raum, in dem Kinder in ihrer Begeisterung bleiben und sie vertiefen kénnen. Aus
spontaner Freude wird dann eine starkende musikalische Erfahrung: Kinder erfahren Musik als
etwas, das zu ihnen gehort, das sie bewegt, das weiter wachsen darf und ihnen ermoglicht, Musik
in der Gemeinschaft zu erleben.

Musik unterstiitzt Kinder im Alltagd.

Musik sollte Kinder durch den Tag begleiten - im Morgenkreis, beim Aufréumen, in Ubergangen
oder beim Handewaschen. So gibt Musik Orientierung, strukturiert Ablaufe, erleichtert Ubergénge
und gibt Kindern Sicherheit im Alltag.

Wer Musik mit Freude lebt, lidt Kinder zum Mitmachen ein.

Kinder lernen durch Nachahmung und Wiederholung. Sind wir selbst Uiberzeugt dabei, motiviert
es auch die Kinder, sich musikalisch auszuprobieren. Daflir braucht es keine perfekten Musiker*in-
nen, sondern Erwachsene, die authentisch sind. Unsere Begeisterung tibertragt sich auf die Kin-
der-sie splren unsere Haltung und Energie. Wer gern Musik hort, entdeckt mit Kindern Horratsel.
Wer Sprache liebt, nutzt Rhythmusverse. Wer sich gern bewegt, setzt Lieder zum Tanzen und Aus-
powern ein.

Kinder erleben durch Musik Beziehund, Nihe und Verbindung.

Musik schafft Resonanz. Blickkontakt, Stimme, Rhythmus und Wiederholung helfen Kindern, sich
angesprochen, wahrgenommen und verbunden zu fihlen. So kann Musik Beziehungen starken -
unter den Kindern ebenso wie zwischen Kind und Fachkraft.

[ Mit Musik lernen Kinder ganzheitlich.

Wenn wir ein Bewegungslied umsetzen, werden viele Sinne und Gehirnbereiche zugleich aktiviert.
So entsteht ein ganzheitliches und nachhaltiges Erlebnis — und das sind Erfahrungen, die bleiben.
Musik spricht dabei fast alle Wahrnehmungskanale an und unterstitzt die Kompetenzentwick-
lung. Besonders wichtigist die Propriozeption, also der Raum-Lage-Sinn: Kinder spiiren sich selbst
in Bewegung und machen Erfahrungen mit dem gesamten Korper. Auch in der Sprachentwicklung
spielt Musik eine wichtige Rolle.

B Musik dibt Kindern Raum fiir Mitdestaltund und eigenen Ausdruck.

Kinder wollen Musik nicht nur ilbernehmen, sondern aktiv mitgestalten. So kann Partizipation ge-
lebt werden: Wenn sie Texte verdndern, Bewegungen erfinden oder eigene Rhythmen ausprobie-
ren durfen, erleben sie Selbstwirksamkeit. Damit schafft Musik einen Raum, in dem Kinder sich
kreativ ausdriicken und am Schaffensprozess in der Gruppe teilhaben konnen.




ﬂ Musik hilft Kindern bei der emotionalen Redulation.
Musik kann Kinder beim Ankommen, Runterfahren und in weiteren herausfordernden Situationen

begleiten. Eine ruhige Musik, ein Klanginstrument oder ein wiederkehrendes Abschiedslied geben
Halt und Verlasslichkeit. So schafft Musik einen sicheren Rahmen und unterstiitzt Kinder dabei,
ihre Geflhle zu regulieren - eine der sieben Sdulen der Resilienz, die wir mit Musik fordern kénnen.

Der professionelle Einsatz von Musik starkt die Qualitat

der Einrichtung.

Wenn Fachkrafte musikalische Angebote bewusst gestalten und fachlich begriinden kdnnen,
kommt das unmittelbar den Kindern zugute. Musik wird dann gezielt als Bildungs- und Entwick-
lungsimpuls eingesetzt. Das starkt die Professionalitat, die Qualitat der padagogischen Arbeit und
schafft Vertrauen bei Eltern und Kolleg*innen.

Musik starkt Kinder in ihrer danzen Personlichkeit.
Musik kann als personlichkeitsbildendes Element einen grofen Impact fiir Kinder haben. Sie hilft
ihnen, sich selbst auszudricken, die individuelle Korpersprache zu entwickeln, Vertrauen in sich
selbst zu stérken und ihren Platz in der Gemeinschaft zu finden. So wird Musik zu etwas, das Kin-
der nicht nurin der Kita begleitet, sondern fiirs Leben bedeutsam wird.

Kinder erschlieBBen sich wichtide Lerninhalte leichter mit Musik.

Musik ist ein Element, mit dem sich Kinder auf vielfaltige Weise verschiedene Lernbereiche er-
schliefen kdnnen - seien es Sachinhalte wie die Metamorphose von Schmetterlingen, das Alpha-
bet oder die Jahreszeiten. Musikalische Parameter finden sich in vielen Bereichen wieder - laut
und leise, hoch und tief sind etwa beim spateren Schrifterwerb von entscheidender Bedeutung.

Musikalische Aktionen miissen nicht perfekt sein.

FUr Kinder ist nicht entscheidend, dass grole Projekte entstehen, sondern dass Musik tiberhaupt
stattfindet - nahbar, leicht und im Alltag verankert. Wer singt, summt oder klatscht, setzt bereits
den Grundstein fur musikalische Bildung. Solche regelmaliigen Erfahrungen bringen Freude, for-
dern die Gehirnentwicklung und stoléen wichtige Lernprozesse an. Musik muss nicht aufwandig
sein: Gerade alltagsnahe, situativ-bedingte Impulse laden Kinder zum Nachmachen ein und star-
ken ihre Entwicklung.

Bewusstes Horen ist eine Schliisselkompetenz.

Hinhoren ist ein wesentlicher Teil musikalischer Bildung. Wenn Kinder ihre Umgebung aufmerksam
wahrnehmen, Klange unterscheiden und gezielt zuhdren, machen sie bereits wichtige Erfahrungen
mit Musik. Bewusstes Horen fordert Konzentration, Sprachentwicklung und das soziale Miteinan-
der. Wer lernt, genau hinzuhoren, kann auch andere besser wahrnehmen. So wird Horen zu einer
Schlisselkompetenz, die Kinder nicht nur flirs Musikmachen, sondern auch fir die Beziehungsge-

staltung und ein demokratisches Zusammenleben brauchen - zum Beispiel in Schule und Familie.




12 Prinzipien fiir mehr Musik in der Kita immer auf einen Blick:
Am besten auf A3 ausdrucken, ausschneiden und im Team- und/oder Gruppenraum aufhangen.
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